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[Fase 2: Plan Familiar J

2 "

Es el hilo conductor del proceso.

- >

Se construye conjuntamente y compromete a las partes
con acciones concretas y realizables asociadas a logros

| basicos priorizados (5 logros). )
\
Permite, posteriormente, la gestion y seguimiento a los
compromisos familiares.
Y,
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OBIJETIVO

Acciones

periodo
maximo de 5
afios

para
alcanzar LB
en un
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¢QUE REQUIERE EL PLAN FAMILIAR?




LA PREPARACION DEL CGS

A \.

Manual Operativo Version 5

Cuadernos Biblioteca del Acompafamiento

Reportes Sistema de Informacion (logros y activos
familiares)

Las familias y sus caracteristicas — Diario de campo

El inventario de oferta local - Mapa de servicios y
rutas
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EL DESARROLLO DE LA SESION DE PLAN FAMILIAR

Objetivos especificos/Actividades (80) minutos
Sesion 3 aproximadamente

M&

K\\ \ -
1. Saludoy 2. Analisis y 3. Priorizacién de al menos 4.1 Reflexién
explicacion de reconocimiento de 5 logros basicos por conjunta
logros y Logros alcanzados y alcanzar

dimensiones por alcanzar

4.2 Posibles tareas (Dibujo) 4.3 Resultados 4.4 Despedida
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HOJA DE TRABAJO

Nuestro Plan Familiar

Familia:

r. .mJuntos.J‘-

.UWIAH"WM“ tlmlAUIY"MA

= Zq'p
Identificacion Ingresos y trabajo Educacion y Salud Habitabilidad Dindmica familiar Bancarizacion Acceso a la justida
capadtacion y ahorro
e 4 Toten len sbikon AR e Ut 34, Consmaimas G talitanie
SLE tnena: maywen v () abi praem . Y 0 ot - nordrs vieerda A, y 40, La tamila ahowa & través .
Durs¥ dxumentss S abgare et de reyess \ meneers de § ahes | faenihy estamos afikader _ Alutmbapaca ! tevemen sgas setabie y | peanzamen en tumtns dl sturn Soancie o ds wnxemen rostre
et hacen. ¥'0 Seres un maasnme ) asuteves » pogaamas de asat } “‘“i‘.. it © P Famiir. recanvm o femaes | Serrdn y dedenr,
@ uteren saecons ol 2o wtegd -  tnbem wbent
2. Les hambs v 18 inteder 6 hogw. 14, (n nestra famvba, prepracte &0 25. tala tamia 35 Terwmos mluemacén M..,,:.
|y 50 st enemes [deets 9. Los nihan, mits oS asstiomos 3 L abevert frgane s den de it 1obre VW wcierca 41, La famiba conece ks ayotar 2 wecaivey aoesten
/ milex 5. Al ovenn un de b "’,mm " actvdates de promoosn ooy T"ﬂ-‘l““ ‘mm&dmu e —
A S atidacds o0 salod 22. La frika coname " sen pusden syudye 4 by 30 8¢ b sqpaeries
3. st dates SSEEN ey 3 e , 7 aheserten vanadsn y de 26. £ maestra iwerds SecesRanes serecer fnmnoer . 44, Conscomn
o guaies et ) 1 10, Sodes b adhites 15. Las adsbin y RS contanes cen eeerga e, owdtn y segen | Naceumas vt de ks
" docamentes fe idertided 6. Todas s preonas o / sabemen ey y escrbin adolescentes onpoemos 36, (onecemsy ~ apoyan instmacarales que
Dogar on ke de tadape, ! los métodes de 3 27 Yerwwman separados TN, aprwechames pragranas, A2, L tandis que b SsNNes D st
aaninn un ool o 11 U wa termisadins Aantcacisn tamibar — 4. Lsalios maneres o bai, b coma 7 cpetes ecnsmas yde Irgue Yo sbteraco st i
wgeotates que tockta sa " asd0s e bk, j Gesss meses reches Gonde Lramai y daede ordto s traves deun s
Waaidacde 1 s capaose v o deeanen ptenes 16. Los raten y ntvn ~“"‘h-. dominen D L 1T R —
ety s hege ln avinde | tevemes todas et mees ecsmencady, 37, Concnmn .
(tedonne 3 o mIvesd i wacunas al da. Lo matess 28. Tenwmos coantes ‘ !’ foumal o 2 wavs de grups 45, £ ruestna stuacin de
» apbanes pastas de e dhone y ok SegazaTvenn abena
ey tramibe ..ll Los mites y mitas 17, Lis estamtes e o e | separades para tiles y T N seceadas con pews ol Estade
i /0 mifantia, estin o e5tie BuoWasy atulten casesiosalbes
~ 7. Uvegat skasca estudhards § 10 Kadagn. Shai
sovel de acthen que faciity ) S s oot ‘mm 29. Terwemon pron de 38. (s anila
lQ“‘SBbGIIIOS? 0 Whadacn 3 we ::‘"‘""‘:::; l \ e R weendl  commesanes, tenemes lQuememos?
sapacce wrirwtads o
i Quéhacemos? | LTI 8 s, JEIQCONAMOST | 30 sy (e iy
~ 204 g )8 fiae | ssmes prceamente s FAMINA / comunidad ) aecardamente
o Las s G CreOmannte y 4 mecesarios pisa dorri y 3. ta
desanale abmertama . i ot il
 todon codamas
19. L maeres de 31 Torwenos ccesa yres | ‘.m"‘,-.
‘""mm'h f_"_,d_,_ - fanlir o0 EHGpaotat

ANSPE

AGENCIA NACIONAL PARA LA
‘ DELA POBREZA EXTREMA

A<

\Of e HO\ @ﬁy\

APPSR

;;§9



DIMENSIONES

1. 2. Ingresos y 3. Educaciony 5. Nutricion
Identificacion trabajo capacitacion
7. Dinamica 8. 9. Apoyo para
Habltabllldad familiar Bancarizacion garantizar el
y ahorro acceso ala
justicia

http'//www youtube. com/watch?NR=1&v=mkktib6iFZS&feature=endscreen
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CARACTERIZACION DEL LOGRO

Alcanzado . .
— (Verde) — Individual — Vital
— Poralc.anzar —  Familiar — Motor
(Rojo)
No aplica
(Gris) Influyente
i Condicion
necesaria
— 15 -CGS




Son impostergables
porque comprometen el
desarrollo futuro de las
personas.

Son condicidon para la
inclusion a  servicios
basicos o acceder a
oportunidades de
ingresos y trabajo y vivir
dignamente

LOGROS VITALES
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LOGROS MOTORES

Son pre requisito para el
cumplimiento de otros que, por
multiples motivos, pueden
resolverse solamente en el
mediano y largo plazo. Su
cumplimiento  debe  hacerse
independiente de las decisiones
tomadas en el ejercicio de
priorizacion de los cinco logros
basicos familiares, deben ser
afrontados de manera ordena o
en una secuencia logica para su
progresivo cumplimiento. Estos
también pueden ser vitales
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LOGROS INFLUYENTES

Son aquellos que sin estar previamente cumplidos, tiene
influencia sobre otros. Al estar cumplidos favorecen o facilitan el
alcance de otros. Permiten mejorar las condiciones laborales,
educativas o de salud, entre otros.
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15 LOGROS CGS

Son logros donde el CGS
puede ayudar rapidamente en
la gestion a través del
reconocimiento de ofertas
locales y otros medios. Su
cumplimiento no esta
directamente ligado con la
oferta  departamental ni
nacional
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LOGROS BASICOS

Total de Rango Senda
Dimensiones logros de Motores Influyentes Vitales obligato
8 logros rios
1. Identificacién 3 1-3 1 1,2,3
2. Ingresos y trabajo 4 4-7 1,3,2,9,10,11 |9, 10, 11,40 |5,7
3. Educaciony
., 5 8-12 1,9,10 3,5,9,16,36 8,9,10,11,12 8,9,12
capacitacion
13, 16,
4. Salud 8 13-20 (1,3,13y14 [9,10,13y 14 |13,14,15,16,17 18
5. Nutricion 3 21-23 1,5,13,21,22 9,10,13,14,21 |21
s 5,7,9,10,14,29,
6. Habitabilidad 10 24-33 |1,5,27,32 3240,41 28, 32 24
. . 8,9,10,20,28,3
7. Dinamica familiar 6 34-39 (1 6,37.43 44 35, 36,38
8. Bancarizacion y ahorro |3 40-42 11,10,40,41 9,41 41
9. Apoyo para.gar.ar)tlzar 3 4345 [1,9,10 43
el acceso a la justicia
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PRIORIZACION DE LOGROS —RUTA DEL PLAN FAMILIAR

Tenga en cuenta:

Aplicacion de la metodologia
de plan familiar (aplicaciéon de
didacticas para la comprension
de dimensiones y logros)

Tener en cuenta el circuito de
logros (vitales, motores,
influyentes)

Reconocimiento y motivacion
por parte del CGS a la familia
(activos familiares y dinamica
familiar)

Articulacion entre demanda —
oferta (entidades publicas,
privadas, oferta propia,
espacios comunitarios )

"Quien piensa en fracasar, ya fracaso
antes de intentar. Quien piensa en
ganar, lleva ya un paso adelante”
Sigmund Freud



REGLAS DE ORO EN LA CONSTRUCCION DEL PLAN
FAMILIAR

Estar informado y documentado

Reconocer las potencialidades de la familia y del territorio

Aprovechar los recursos, las oportunidades y tiempos para alcanzar LB

Participar con sentido de corresponsabilidad, confianza y compromiso

Generar y fortalecer alternativas y redes de apoyo

Priorizar Logros Basicos para definir la ruta del Plan Familiar

Identificar, planear y ejecutar actividades para alcanzar metas

Hacer seguimiento y generar compromisos
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